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CORSO DI FORMAZIONE ADDETTI PRIMO SOCCORSO DI 
AGGIORNAMENTO 

 

 
 

TESTO UNICO 81/08 e D.M. 15/07/2003 
FORMAZIONE AI SENSI DELL’ART. 45 DEL D. LGS. 81/08, COMMA 1 E ALL'ART. 3 
DEL D.M. 15 LUGLIO 2003 n. 388  

 
Destinatari 

Addetti al primo soccorso che devono 

frequentare il corso di formazione di 

aggiornamento. 

 

Programma del corso 

 

 

Obiettivi del corso 

Il corso si propone di fornire le 

conoscenze generali sulle patologie 

specifiche in ambiente di lavoro, 

acquisire capacità di intervento pratico, 

allertare il sistema soccorso ed attuare gli 

interventi di primo soccorso.  

 

Docenti 

Personale Medico. 

 

Attestati 

Al termine del corso sarà rilasciato un 

attestato di frequenza. 

 

Segreteria organizzativa 

Ambiente e Sicurezza s.r.l. 

Tel. 0922.637535 - 3383914166 
amministrazione@ambienteesicurezzasrl.com 

 

Richiesta di partecipazione al corso 

Trasmettere la scheda di 

partecipazione a 
amministrazione@ambienteesicurezzasrl.com 

 

Registrazione dei partecipanti 

Test di ingresso 

Modulo A: cenni di allertare il sistema di soccorso, 

riconoscere una esigenza sanitaria, attuare gli interventi 

di primo soccorso, conoscere i rischi specifici 

dell’attività. 

Modulo B: cenni su acquisire conoscenze generali sui 

traumi e sulle patologie specifiche in ambienti di lavoro. 

Modulo C: Acquisire capacità di intervento pratiche 

Compilazione dei test di verifica dell’apprendimento 

Compilazione questionario di gradimento del corso 

Conclusione lavori e saluti 

 

Il D. LGS. 81/08 all’ articolo 45 – comma 1 evidenzia che Il datore di lavoro, tenendo conto della natura della 

attività e delle dimensioni dell’azienda o della unità produttiva, sentito il medico competente ove nominato, 

prende i provvedimenti necessari in materia di primo soccorso e di assistenza medica di emergenza, tenendo 

conto delle altre eventuali persone presenti sui luoghi di lavoro e stabilendo i necessari rapporti con i servizi 

esterni, anche per il trasporto dei lavoratori infortunati. Pertanto il D.M. 15 luglio 2003 n. 388 ha definito all’art. 

3 i requisiti e la formazione degli addetti al primo soccorso con modalità leggermente differenziate per 

tipologia di aziende. I contenuti minimi dei corsi di formazione sono riportati nell’allegato 3 per le aziende 

di gruppo A e nell’allegato 4 del D.M. per le aziende del gruppo B e C. i contenuti delle due tipologie di 

corsi non sono molto diversi, 16 ore per il gruppo A, 12 ore per i gruppi B e C, ripartite in parti teoriche 

ed in parti pratiche. La formazione dei lavoratori designati va ripetuta ogni tre anni.  
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