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CORSO DI FORMAZIONE DI AGGIORNAMENTO  

PER R.L.S. DI 4 ORE 
 

 

DECRETO LEGISLATIVO 81/08. Art. 37, comma 11 

 

Destinatari 

I RLS che debbono fare il corso 

di aggiornamento annuale. 

 

Obiettivi del corso 

Il corso fornisce le conoscenze di 

base per il corretto svolgimento 

del ruolo. 

Tra queste: le normali procedure 

legislative generali e speciali in 

materia di salute e di sicurezza 

del lavoro, i fattori di rischio 

legati alla gestione dell’azienda. 

La corretta attuazione delle 

misure tecniche organizzative e 

procedurali di prevenzione e 

protezione. 

 

Docenti  

Professionisti formatori esperti in 

materia di Sicurezza nei luoghi 

di lavoro 

 

Attestato 

Al termine del corso sarà 

rilasciato un attestato di 

frequenza. 

 
Per partecipare 

Trasmettere la scheda di adesione  

tramite mail a 

amministrazione@ambienteesicurez

zasrl.com 

o Telefonare a 3383914166. 

 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 

Sarà comunicato ai partecipanti 

 

Introduzione al corso 

Principi giuridici comunitari e nazionali 

Legislazione generale e speciale in materia di salute e sicurezza 
sul lavoro 

Principali soggetti coinvolti e i relativi obblighi 

Definizione e individuazione dei fattori di rischio: 

 Parte generale 

 Rischi aziendali comuni 

Valutazione dei rischi: 

 Parte generale 

 Profili di rischio INAIL di comparto 

Individuazione delle misure tecniche, organizzative e 
procedurali di prevenzione e protezione: 

 Parte generale 

 DPI e Segnaletica 

 Procedure di sicurezza 

Aspetti normativi dell’attività di rappresentanza dei lavoratori 

Nozioni di tecnica della comunicazione 

Test di verifica apprendimento finale 

Test di gradimento del corso 

Consegna attestati 

 

 

 

Il D. Lgs. 81/08, art. 37, comma 11 prevede che: 

Il RLS ha diritto ad una formazione particolare in materia 
di salute e sicurezza concernente i rischi specifici 
esistenti negli ambiti in cui esercita la propria 
rappresentanza, tale da assicurargli adeguate 
competenze sulle principali tecniche di controllo e 
prevenzione dei rischi stessi. La durata minima dei corsi 
di base è di 32 ore.  

E' previsto un aggiornamento periodico annuale, la cui 
durata non può essere inferiore a 4 ore annue per le 
imprese che occupano dai 15 ai 50 lavoratori e a 8 ore 
annue per le imprese che occupano più di 50 
lavoratori. 
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